Mensabetriebe
Meinke-Hag@ler & Reisderff &bR

vom:  02.09.2026 §< Kéllg

bis: 04092026 Speiseplan Friedrich Wilhelm Gymnasium "t koce far uns PANZ 11

Montag
Menii A Menu B
Dienstag
Menii A Menii B
Mittwoch
Menii A Meni B
Kein Essen
Obst des Tages
Donnerstag
Menii A Meni B
a Spaghetti a, Spaghetti
b.e, mit hausgemachter Pesto i, mit Hackfleischsauce vom Rind
Parmesan b, mit Parmesan
Salat Salat
Obst des Tages Port. Wassermelone Dessert des Tages Schokopudding
Gebratene Reispfanne Gebratene Reispfanne
mit Gemuse mit Gemuse und
Currysauce Putenstreifen
Salat Currysauce
Salat
Obst des Tages Port. Wassermelone Dessert des Tages Schokopudding

1. Konservierungsmittel, 2 .Antioxidationsmittel, 3. Geschmacksverstarker, 0.Farbstoffe

4.geschwefelt, 5.geschwarzt, 6.gewachst, 7.Phosphat, 8.Suungsmittel,
99.kann Zusatzstoffe enthalten

Montag, Mittwoch und Donnerstag im Angebot:
Bunter Salatteller der Saison

mit Kase, Ei, Zwiebelwiirfel, Croutons

oder Thunfisch zur Wahl

Cocktail- oder Sauerrahmdressing, Baguettebrot

Essig -0l Station, Sonnenblumnen- u. Kiirbiskerne Sesamsaat
Bitte nutzen Sie das Web-Menii-Bestellverfahren

Unsere Homepage:
EU-Zulassungpflichtiger Betrieb: Zulassungsnummer NW 70050 www.reisdorff-mensa.de

a = glutenhaltiges Getreide b= Milch(einschl. Laktose) ¢ = Eier d = Erdniisse
e = Schalenfrichte f = Fisch g = Krebstiere h = Soja i = Sellerie

k = Senf | = Sesamsamen m = Schwefeldioxid & Sulfite

n = Lupine o = Weichtiere


http://www.reisdorff-mensa.de/

